
Geplant Mitte Juli 2011. Der genaue Termin wird über die Tagespresse bekannt gegeben!
Siegen, Treff: Siegen-Feuersbach, Stürbergstraße 18

„Der Gemüsegarten als Apotheke - Gesundheit durch Gartenpflanzen“ 
Teil1: Theorie im Garten und Sammeln von Kräutern. Teil 2: Praktische Anwendung. 
Landwirtschaftlicher Betriebshilfsdienst (Chr. Schmidt und Dipl. Biol. U. Siebel).
Teilnahmeentgelt: 20,00 Euro. Anmeldung erforderlich (02753 / 2711).

In diesem Jahr möchten wir Ihnen bei einem Gang durch den Garten einmal zeigen, welche gesundheits-
fördernden und auch heilkräftigen Pflanzen uns dort begegnen. Im Garten in der Stürbergstraße 18 stellen 
wir Ihnen eine Auswahl von heilkräftigen Gemüsen  und Gartenkräutern vor. Jeder weiß um die Wirkung 
von Kamille und Ringelblume, aber dass auch Bohnenkraut und Petersilie heilend wirken, ahnen wohl die 
wenigsten, oder dass der simple Kohl unsere Gesundheit schützt. Schließen Sie sich also unserem Gang 
durch den Garten an. Nach der Theorie sammeln wir Pflanzen und demonstrieren die Zubereitung von 
stärkend und heilend wirkenden Kräutern und Gartenpflanzen.
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