Mal

Eine Veranstaltung geplant, Anfang Mai.
Der genaue Termin wird liber die Tagespresse bekannt gegeben.

Erndtebriick, Treff: Teil 1: siehe Tagespresse, Teil 2: Kiiche im Haus der Landwirtschaft

»Delikatessen vom Wegesrand*

Teil 1: Wildkrauter sammeln, Teil 2: zubereiten und anschlieBend gentisslich verspeisen.
Betriebshilfsdienst (Chr. Schmidt) und Dipl.-Biol. U. Siebel.

Teilnahmeentgelt: 20,00 Euro. Anmeldung erforderlich (02753/2711).

In den Wiesen und vor allem am Wegesrand werden wir Pflanzen finden, die - zu Unrecht als ,Unkraut®
verschrieen - in vorzigliche Delikatessen verwandelt werden kdnnen. Ob roh oder gekocht, als Salat,
Gemuse oder Suppeneinlage: viele heimische Wildpflanzen kénnen unseren Speisezettel bereichern. Oft
sind ihre Verwendungsmaglichkeiten schlicht in Vergessenheit geraten. Um dieses Wissen zu aktivieren,
treffen wir uns, um gemeinsam Wildkrauter zu sammeln und diese dann gemeinsam zuzubereiten. In
gemUtlicher Runde werden wir dann die zubereiteten Speisen genieBen. Es wird glutenfrei gekocht!
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